
46. От боли в пояснице и бедрах 
Веттоника в количестве двух драхм, данная в пи

тье на медовом вине, а тому, кого лихорадит, на горя
чей воде, излечивает боли в пояснице. 

47. От подагры 
После того как веттоника выварена до трети, ее 

отвар, данный в питье, и она сама, растертая и нало
женная, удивительным образом смягчают боль, как 
утверждают опытные люди. 

48. От зубной боли 
Варить веттонику в старом вине с уксусом до тех 

пор, пока не останется треть, и отваром полоскать 
рот, это прогоняет зубную боль. 

49. От боли в животе 
Следует пить веттонику, три драхмы, с холодной 

водой в течение трех дней. 
50. Также против немощи в любовных делах 
Следует пить веттонику, две драхмы, вместе с го

рячим вином и медом, два киафа. 

•Ш; Диоскорид: 
Эта трава называется кестрон, а также психотрофон, 
поскольку ее обнаруживают в холодных местах; она 
имеет тонкие корни, тонкий стебель больше локтя в 
высоту, четырехугольный, с листьями, подобными ду
бовым, хорошим запахом, семенем, заостренным на 
конце. 
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